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Proiectele ERASMUS+, merg mai departe la Liceul Teoretic ,,Avram lancu”

wEntrepreneurship Matters” (E-MATES)

Pagini: e-mates.eu, FB: emates.eu, Etwinning: https://twinspace.etwinning.net/91871/home

Dupa aproape doi ani de pauza, timp in care activitdtile din proiectele Erasmus+ s-au
desfasurat exclusiv on-line, in anul scolar 2021-2022 elevii liceului nostru s-au bucurat de mai
multe mobilitati de Invatare din cadrul proiectului ,,Entrepreneurship Matters” (E-MATES),
finantat de catre Comisia Europeand prin programul Erasmus+. Elevii au descoperit secretele
antreprenoriatului in turism si cum sa-si dezvolte o afacere durabila. Rolul acestor mobilitati
este de a-1 ajuta pe elevi sa-si dezvolte viziunea in sectorul antreprenoriatului, de a-i invata
cum sa 11 promoveze destinatiile turistice din regiunea lor si de a dobandi abilitati de viata care
sd usureze tranzitia la viata de adult.

In luna noiembrie 6 elevi ai Liceului Teoretic ,,Avram Iancu” din Cluj-Napoca, Balea Larian,
Neag Alexia, Petrus Catalina, Popa Miruna Elena, Holobaca Horia Andrei, Dragan Petra Ilinica,
insotiti de profesorii lor, prof. Monica Verdes si bibl. Ana-Maria Ruta au avut parte de o
experientd inedita in Grecia.
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Echipa Romaniei a participat fizic la mobilitate alaturi de elevi din Italia, Portugalia si Grecia iar
in mediul virtual au fost Insotiti de elevii din Bulgaria si Austria. Programul celor trei zile de
activitati in scoala a cuprins: un tur de prezentare al scolii partenere - Liceul Aristotelio din
orasul Serres, participarea la prezentari despre arta retoricii si a persuasiunii pe tema Empatie vs.
Bullying, urmate de activitati de prezentare despre agricultura ecologica din Grecia. In ultima zi
de mobilitate, elevii si profesorii s-au bucurat de o vizita de studiu la Parcul National Lacul

Kerkini, exemplu de bune practice in eco-turism, in special pe partea de observarea a pasarilor.

Testimonialele elevilor si cadrelor didactice care i-au insotit va vor introduce in minunata
experiena Erasmus+:

,»Am regasit normalitatea, Intdlnind oameni frumosi, cu obiceiuri si traditii diferite, aldturi de
care, de la o simpla discutie, am ajuns la o adevarata lectie de istorie, poate mai ampla decat cea



din sala de clasd. Desi avem atatea discrepante, ne reuneste umorul, muzica si mancarea. Pana la
urmad, si In hora romaneasca, si in sirtaki, oamenii se tin de mana prieteneste.”
Ilinca Dragan, clasa a XII-a B

,,Am lasat urme pe nisipul grecesc intr-o zi de noiembrie, am colectionat amintiri, iar cdldtoria
noastrd a devenit o aventurd. Sa descoperi Grecia prin intermediul Erasmus+ iti deschide ochii si
inima, te face mai bun.”

Catélina Petrus, clasa a XII-a D

,Mobilitatea a cdpatat sens odata cu aparitia elevilor greci; au coagulat tot grupul si astfel am
legat prietenii frumoase. Ne-au transmis spiritul lor pur elen prin obiceiurile si traditiile lor.”
Larian Balea, clasa a XII-a C
,,La Inceput timizi, Insd ospitalitatea si bunavointa elevilor greci i-au adus in doar cateva clipe
aproape de sufletele noastre. Distanta nu va fi un obstacol, iar prieteniile noastre vor ddinui mult
timp de acum incolo.”
Alexia Neag, clasa a XII-a B

,,O saptdmana poate parea putin pentru a lega prietenii, insd experienta Erasmus+ mi-a
demonstrat contrariul. IntAmpinati cu multi energie, cu multa pofta de viata -toate trisituri cheie
descoperite la greci- am creat amintiri de neuitat, ce au adus culoare in perioada gri a
pandemiei.”

Miruna Popa, clasa a XII-a B

,Kalimera/kalispera! In cadrul mobilitatii am aflat ce e plicerea de a intalni noi oameni si de a
impartati experiente inedite cu acestia. Sunt sigur ca legaturile dintre noi vor ddinui multa vreme
dupa terminarea proiectului. Eiprivn&”

Horia Holobaca, clasa a XII-a B

,Perspective noi! Prietenii nou create, comunicare, incredere, diplomatie, veselie. M-a surprins
toleranta si bundvointa maxima a tuturor celor care au participat la aceastd mobilitate.”
Prof. Monica Verdes

,Pentru mine, zilele petrecute in Serres mi-au demonstrat incad o data cat de importanta este
cooperarea, in orice domeniu. In invitaiméant avem nevoie de astfel de programe care sa
reuneasca elevi si profesori din mai multe tari, reusind astfel sd aducem inovatie 1n viitoarele
proiecte educationale.”

Bibliotecar Ana-Maria Ruta



In luna februarie o alta echipa formata din 6 elevi insotiti de d-na prof. Crina Salantiu si d-na
prof. Nicoleta Bucatariu, au continuat activitatile de invétare, in orasul Lodi din Italia. Tema
principala de studiu a constituit-o antreprenoriatul in zona gastronomica dar si antreprenoriatul
feminin.



Mobilitatea Erasmus+ EMATESdin Italia mi-a oferit o experienta de neuitat. Pe langa
oportunitatea de a cunoaste gastronomia, arhitectura si istoria unei alte tari - Italia, am avut
privilegiul de a Intalni noi persoane cu idealuri si culturi diferite. Am avut sansa de a ma plimba
pe lacul PO, de a ma documenta in legatura cu orasul Lodi si de a gusta cele mai rafinate feluri
de mancare specific italienesti. Pot sa spun ca aceasta experienta a ajutat la dezvoltarea mea
personala, oferindu-mi ocazia de a ma exprima in limba engleza.

Daria Ungureanu, clasa a XII-a D

Cand ma gandesc la experienta mea in mobilitatea Erasmus+, primul sentiment care se iveste
este bucuria adusa de intalnirea cu elevii straini. Acesta a fost aspectul care m-a atins cel mai
puternic si persista in continuare printre nenumaratele mele ganduri. Am ajuns sa realizez ca
interactiunea cu oamenii noi are o importanta semnificativa si nu numai ca aduce placere,
fericire, curiozitate si entuziasm, ci te si scoate din zona de confort, asa cum putine alte
experiente reusesc sa o faca. Un alt lucru alaturi cu care am ramas este posibilitatea de a face un
"acasd" din fiecare loc ce-ti pare neinsemnat si provizoriu. Nu ma asteptam sa ma obisnuiesc atat
de usor cu tot ce tine de Lodi (camera de hotel, strdzile pietonale, alimentarele, mesele italienesti
etc.), Insa la finalul acestei mobilitati am simtit cd imi parasesc propria locuinta. Toata
mobilitatea a fost, pdna la urma, un continuu atasament emotional, atat de oamenii deosebiti cu
care am avut ocazia sa imi petrec timpul, cét si de atmosfera localitatii in sine.

Irina Mancas, clasa a X-a D



Mobilitatea din Emates mi-a dezvaluit in doar cateva zile atdt modul de viata italian, cat si
cultura greaca si cea portugheza, oferindu-mi noi perspective din care sa privesc viata de zi cu zi:
sd apreciez fiecare moment i sd fiu deschisa la spontaneitate sunt doua dintre cele mai
importante lectii de care am avut parte. Ce mi-a placut foarte mult a fost sa aud limba italiana
vorbita la ea acasa, reusind sd invat si eu cateva expresii!

Desi scurta, pot sd afirm ca aceasta experienta a contribuit la dezvoltarea mea personala, fiind o
lectie de responsabilitate, prin care am descoperit alte moduri de a fi si de a gandi.

Iulia Felecan, clasa a XII-a D

Vizitarea unei tri strdine e mereu o oportunitate fantasticd, care poate contribui la expansiunea
orizontului de gandire al unei persoane, dar cand ai ocazia sd discuti cu locuitorii acelei tari, cu
oameni de o varstd cu tine si cu aceleasi preocupari, poti considera ca ai extras un fel de loz
castigator.
Pentru mine, experinta Erasmus a insemnat o sansa de a imi imbunatati relatiile interumane, un
domeniu care mi-a dat mereu batdi de cap; am reusit sa socializez mai bine, sd imi fac prieteni
mai usor si sa gasesc un punct de discutie comun cu orice persoand, oricat de diferitd era. Am
cunoscut multi oameni interesanti, dar mai ales prietenosi si m-am bucurat cd nu am primit nicio
eticheta de valoare pe baza nationalitatii noastre. Am comparat sistemele de Invatdmant si mi-am
confirmat faptul ca desi pare invechit, sistemul nostru este eficient, deoarece ne obisnuieste sa
muncim mult si sd ne organizam prioritatile. Am vizitat o tard minunatd, am mancat mancare
buna, m-am distrat, am vizitat obiective turistice extraordinare si for that alone sunt foarte
recunoscatoare. Cu atat mai mult pentru experienta academica acumulata. Ciao!

Puchiu Octavia, cls a XII-a B

Uneori am impresia ca lumea se Invarte in jurul meu si cd nu existd ceva mai greu sau mai
important decat problemele mele, ca nimeni nu ma poate Intelege si cd nimeni nu a mai trecut prin
ceea ce trec eu. Apoi ajung sd am experiente precum cea de care am avut parte in Italia, cu proiectul
Erasmus+ E-mates, si realizez cat de mare este lumea in care traiesc. Ma simt foarte recunoscatoare
ca am avut ocazia sd iau parte la o astfel de activitate, sa cunosc oameni noi, sa fac lucruri noi si
sd am parte de momente de neuitat. Am invatat sa fiu mai deschisa catre necunoscut si sa ma bucur
de fiecare moment la intensitate maxima. Tot ceea ce am trait in Lodi mi-a oferit incredere Tn mine
si In visurile mele. Aceasta experientd a fost acel moment din liceu de care imi voi aminti toatd
viata si pe care il voi purta pentru totdeauna in sufletul meu. A fost mai mult si mai frumos decat
imi puteam imagina vreodata.

Iulia Muresan,cls a X-a D



Intotdeauna, o experienti noua ne scoate din zona noastra de confort, dar la final se dovedeste a fi
un pas inainte In viata noastrd. Participarea in proiectul Erasmus + a insemnat pentru mine o
experientd deosebit de frumoasi. Intilnirea cu colegii nostrii din tarile partenere, a fost un bun
prilej de a cunoaste oameni calzi si foarte prietenosi. Activitdtile din cadrul proiectului ne-au ajutat
sd descoperim un oras medieval cu strdzi inguste si frumos pavate, cu o istorie interesantd,
prezentata de elevii italieni in cadrul unui tur al orasului. Cele 5 zile petrecute in Lodi, ne-au dat
ocazia sd descoperim retete traditionale si delicioase si sd patrundem in tainele antreprenoriatului
turistic. M-a impresionat interactiunea elevilor, atat de naturala si relaxatd, Incat nu am mai simtit
cd ar exista pandemia.

Prof. Nicoleta Bucatariu

Ca profesor, experienta mea in acest program a fost de la Inceput un ape deplin pozitiva. Am fost
multumita de modul in care au fost recrutati studentii si de modul in care am colaborat pentru a
planifica excursia. Toti cei care au participat, din toate tarile, au avut o atitudine curioasa si si-au
dorit sd Invete cat mai mult de la ceilalti.
Vizita la Lodi a fost speciald din multe puncte de vedere. In primul rand, mancarea italiana pe
care toatd lumea o iubeste a fost impresionanta. Atelierul practic a adaugat aspectul cu adevarat
cultural al schimbului de programe: studentii adora acest tip de interactiune.
In al doilea rAnd, am fost impresionat de ospitalitatea caldi a gazdelor noastre si de modul in care
au organizat programul si grija pentru grup. Am avut un echilibru bun de activitati pentru a
dobandi cunostinte la care s-au adaugat si activitdti sociale. Multumirile mele cele mai profunde
colegilor nostri din Lodi!
In cele din urma, pentru mine punctul culminant al experientei au fost cele doua prezentari ale
femeilor antreprenoare locale care au oferit atat de mult din experienta lor personala si
profesionald. Au fost foarte inspiratoare pentru eleviii nostri, care au nevoie de modele mai bune
decat cele din mass-media si internet. Doamnele manager profesioniste ne-au inspirat in egala
masurd si pe noi, profesorii, pentru ca eu si colega mea suntem doud femei profesioniste si am
dori sa contribuim mai mult la comunitatea noastra. Acest tip de activitate si format de
prezentare a modelelor de urmat este ceva ce trebuie sd aducem si In scoala noastra!
In cele din urma, doresc si ofer cele mai profunde multumiri tuturor celor care au ficut posibil
acest program.

Profesor,Crina Salantiu
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In luna martie,d-na prof. Andreea Suciu si d-na Viorica Aschilean impreuna cu elevii: Daria
Bese, Alexia Suciu, Ana Bugnariu si Razvan Potoceanu, au petrecut 5 zile minunate in
Amarante, Portugalia.
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C5- Mobllltatea de pr01ect Erasmus+ »Entrepreneurship Matters” in Amarante,
Portugalia - o experienta de crestere si dezvoltare personala



Nu cred cd ne ddm seama cat de norocosi suntem ca elevi avramisti ai acestei generatii! S
fii licean in Cluj, la un liceu prestigios este un privilegiu. Cu toate acestea, fiind adolescenti
crescuti intr-o abundentd de posibilitati, nu intotdeauna apreciem pe deplin accesul aproape
nelimitat la experiente academice valoroase.

Cu acest articol, noi elevii bursieri ai programului Erasmus+ al Comisiei Europene ne
dorim atat incurajarea si popularizarea participdrii in proiectele in care liceul nostru este implicat,
cat si marturia experientelor personale si exprimarea publicd a recunostintei pentru participarea
intr-un astfel de proiect.

In perioada 22-26 martie 2022, o echipi de 4 elevi ai Liceului Teoretic “Avram Iancu”, in
urma participarii la selectia din luna ianuarie, am avut ocazia sa participadm la mobilitatea culturala
si profesionald din cadrul parteneriatului de schimb interscolar Erasmus+ "Entrepreneurship
matters" (E-mates), in coloratul Amarante, Portugalia. Am avut parte de 3 zile pline de activitati
interactive si captivante, orientate inspre culturalizare, munca in echipd, dezvoltarea competentelor
de antreprenoriat si comunicare. Inconjurati de elevi dedicati din cele 5 scoli-partenere, am
schimbat perspective despre sistemele educationale diferite si alte topicuri relevante, ne-am
familiarizat cu sunetele melodioase ale tarilor implicate in proiect si am legat prietenii puternice,
neimpiedicate de granite. Iesind din zona de confort, am avut ocazia sd invatam intr-un cadru
diversificat din toate punctele de vedere, sd ascultim povestile unor oameni de succes si sa
interactiondm cu localnici ai oraselor Amarante si Porto, folosindu-ne competentele lingvistice
dobandite pe parcursul anilor de scoala. Asadar, am crescut din punct de vedere cultural, social si
academic.




Din primele clipe am fost surprinsi de frumusetea acestui oras portughez pastelat,
Amarante, care pare scos dintr-un tablou. I-am descoperit oamenii minunati, arhitectura fascinanta,
peisajele verzi, dar si ampla laturd artisticd. Ne-am simtit importanti reprezentanti ai tarii, fiind
intampinati de domnul primar la sediul Primariei Amarante. Am vizitat locuri istorice incitante
precum Muzeul "Amadeo Souza Cardoso" si Biserica Sao Goncalo, dar si centrul orasului Porto,
alaturi de un ghid deosebit, antreprenor la randul sdu, ce ne-a dezviluit secretele celor doud orase.
Arta diversd a lui Amedeo, cladirile fermecdtoare care ne-au amintit de seria Harry Potter,
legendele orasului Porto prezentate in expozitia imersiva de realitate virtuald si augmentatd "The
Underground Experience", spectacolele muzicale pregatite de elevii portughezi si deliciile térii ne-
au rupt pentru cateva momente de realitatea romaneasca. Am fost proiectati intr-o cu totul alta
lume, privind fata in fatad o altfel de istorie, fiind parte dintr-un altfel de prezent. Repede insd am
sesizat cd, indiferent de diferente, cu totii zimbeam la fel de puternic, cu totii eram la fel de agitati
si de anxiosi, la fel de nerabdatori si dornici de infinit. Cu totii avem aceleasi griji pentru viitor,
aceeasi iubire pentru cunoastere, aceleasi glume si acelasi rds adolescentin. Ne-au legat
preferintele in lectura, in muzicd, in moda si in mancare, pana si desenele animate vizionate in
copilarie au fost o punte puternica.

Am fi vrut sa oprim soarele din a apune, sd tinem timpul in loc, sa prelungim serile pline
de povesti si sd aflam totul despre cele 5 tari si oamenii acestora, Insa este imposibil, pana si pentru
un tandr licean ce pare cad poate face orice. Suntem nerdbdatori sd ne schimbam rolurile si sa
primim toate celelalte echipe cu bratele deschise in liceul nostru, incepand cu data de 3 mai 2022.

Aceasta experientd Erasmus+ ar fi putut fi perfectd numai daca nu ar fi avut sfarsit. Dorim
sd multumim echipei deosebite de profesori fard de care nimic nu ar fi fost posibil. Multumim



pentru organizarea si pregatirea tuturor celor necesare mobilitatii. Multumim pentru ca ne-ati luat
sub aripa dumneavoastra si ne-ati indemnat cu incredere spre noi orizonturi.

Daria Bese, Alexia Suciu, Ana Bugnariu si Rdzvan Potoceanu

DESPRE PROIECT

Proiectul de schimb interscolar Erasmus+, ENTREPRENEURSHIP MATTERS” (E-MATES) cu
numarul de referinta: 2019-1-BG01-KA229-062300 5 se deruleaza pe parcursul a trei ani, intre
1 septembrie 2019 si 31 mai 2022 si este finantat de catre Comisia Europeana prin programul
Erasmus+, bugetul liceului nostrum fiind de 21 275 Euro.

In cadrul acestui proiect elevii liceului nostru impreuni cu elevii celorlalte scoli partenere:
Profilirana ezikova gimnazia 'Ekzarh Yossif I' (Bulgaria) care este si coordonator european , itc
Agostino Bassi (Italia), GRG210E (Austria), Agrupamento de Escolas de Amarante (Portugalia)
si Aristotelio Ekpedeftirio Serron (Grecia) si-au dezvoltat gandirea antreprenoriala, competente
de viata, competente lingvistice si digitale.

Obiectivele acestui proiect sunt:

*dezvoltarea de catre elevi a unor firme de exercitiu 1n sectorul de turism, cu viziune, strategie si
impact clar
*Promovarea regiunilor scolilor din punct de vedere turistic

*Dezvoltarea si promovarea cetdteniei europene active
*Folosirea instrumentelor TIC 1n educatie
*Promovarea Invatarii limbilor strdine

*Cresterea competentelor profesionale si a abilitatilor de viata ale elevilor pentru usurarea
tranzitiei la viata de adult.

Prof. Andreea Suciu, coordonator national al proiectului

Bibl. Ana-Maria Ruta, responsabil comunicare

| SR

DISCLAIMER:
,» Acest proiect este Co-finantat de catre Uniunea Europeand prin Programul Erasmus+

Prezenta comunicare reprezinta doar punctul de vedere al autorului si Uniunea Europeana nu este
responsabild pentru continutul ei.”



